
 

Top 10 Phòng Khám Thai Quận 10 Được Đánh Giá Cao Về Chất Lượng 

Bạn đang tìm phòng khám thai quận 10 uy tín, đảm bảo chất lượng dịch vụ và có 

đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm? Hoặc bạn muốn khám tại một cơ sở đáng tin cậy 

như Phòng khám Đa khoa Tân Bình TP.HCM để theo dõi thai kỳ, khám phụ khoa, 

siêu âm, xét nghiệm hay tư vấn kế hoạch hóa gia đình? Bài viết này sẽ giúp bạn điểm 

qua những phòng khám thai quận 10 được nhiều người tin chọn, giúp bạn dễ dàng 

đưa ra quyết định phù hợp cho sức khỏe của mình. 

Hướng Dẫn Chọn Phòng Khám Thai Quận 10 An Toàn, Chất Lượng 

Khi tìm kiếm một phòng khám thai quận 10 đáng tin cậy, bạn nên cân nhắc kỹ 

lưỡng một số tiêu chí quan trọng để đảm bảo an toàn cho mẹ và bé. Dưới đây là 

những điểm cần lưu ý: 

 Giấy phép hoạt động rõ ràng: Phòng khám cần có giấy phép từ cơ quan y tế 

có thẩm quyền. Đây là yếu tố đầu tiên để xác định mức độ uy tín và hợp pháp 

của cơ sở y tế. 

 Bác sĩ chuyên môn cao: Ưu tiên những phòng khám có bác sĩ sản phụ khoa 

dày dặn kinh nghiệm, được đào tạo chuyên sâu, tận tâm với bệnh nhân. 

 Trang thiết bị hiện đại: Một phòng khám thai quận 10 chất lượng cần được 

đầu tư đầy đủ máy móc nhằm đảm bảo quá trình chẩn đoán và theo dõi thai 

kỳ chính xác. 

 Dịch vụ đa dạng: Ngoài khám thai, phòng khám nên có thêm các dịch vụ 

khác để đáp ứng toàn diện nhu cầu chăm sóc sức khỏe phụ nữ. 

 Không gian sạch sẽ, riêng tư: Một phòng khám đạt chuẩn cần có không gian 

vô trùng, thoáng mát và riêng tư, giúp người bệnh an tâm trong suốt quá trình 

khám và điều trị. 

 Chi phí minh bạch: Mức giá khám chữa bệnh nên được niêm yết rõ ràng, 

hợp lý và không phát sinh chi phí bất ngờ. 

https://thanhnien.vn/dich-vu-y-te-tai-phong-kham-da-khoa-tan-binh-185250417143648566.htm


 Có liên kết với bệnh viện lớn: Nếu bạn đang cân nhắc một phòng khám thai 

quận 10 có liên kết với bệnh viện tuyến trên, điều này sẽ thuận lợi cho việc 

hội chẩn chuyên sâu hoặc chuyển tuyến khi cần thiết. 

 Đánh giá từ người dùng: Đừng bỏ qua việc tham khảo ý kiến trên các diễn 

đàn, hội nhóm mẹ bầu về những phòng khám thai quận 10 có chất lượng 

dịch vụ tốt, nhân viên thân thiện và giá cả phù hợp. 

 

Danh Sách Phòng Khám Thai Quận 10: Uy Tín Tốt – Bác Sĩ Giỏi – Dịch Vụ 

Chuẩn 

Việc lựa chọn một phòng khám thai quận 10 uy tín giúp mẹ bầu yên tâm trong suốt 

quá trình mang thai và theo dõi sức khỏe sinh sản. 

Dưới đây là danh sách 10 địa chỉ được đánh giá cao về chuyên môn, dịch vụ và cơ 

sở vật chất hiện đại: 

Phòng Khám Đa Khoa Tân Bình 

Mặc dù không thuộc quận 10 nhưng Đa khoa Tân Bình là lựa chọn được nhiều mẹ 

bầu truyền tai nhau bởi cơ sở vật chất hiện đại, quy trình nhanh gọn và đội ngũ bác 

sĩ sản khoa giàu kinh nghiệm. 

http://pktanbinh.xim.tv/tin-tuc/top-10-phong-kham-thai-quan-10-danh-cho-me-bau-can-kham-dinh-ky-new96708.html
http://pktanbinh.xim.tv/tin-tuc/top-10-phong-kham-thai-quan-10-danh-cho-me-bau-can-kham-dinh-ky-new96708.html
https://congan.com.vn/doi-song/suc-khoe/phong-kham-da-khoa-tan-binh-luon-dat-suc-khoe-benh-nhan-len-tren-het_176156.html


Với thời gian làm việc linh hoạt cả ngoài giờ hành chính cùng hệ thống siêu âm hiện 

đại và các công cụ xét nghiệm tiền sản tiên tiến được đầu tư bài bản, giúp mẹ bầu dễ 

dàng sắp xếp lịch mà không cần chờ đợi lâu. 

Chính những yếu tố này là lý do mà các đánh giá phòng khám thai quận 10 cho 

rằng đây là nơi lý tưởng để khám thai theo mốc, sàng lọc dị tật thai nhi, đo tim thai, 

kiểm tra cổ tử cung và theo dõi thai kỳ nguy cơ cao. 

Một trong những điểm mạnh nổi bật tại Phòng khám Đa khoa Tân Bình là đội ngũ 

bác sĩ chuyên khoa sản có chuyên môn sâu, từng công tác tại các bệnh viện lớn như 

Từ Dũ, Hùng Vương, BV Đại học Y Dược,… 

Bác sĩ không chỉ thăm khám chính xác mà còn tư vấn kỹ lưỡng, tạo cảm giác an tâm 

cho thai phụ. Ngoài ra, phòng khám có môi trường sạch sẽ, khép kín, hệ thống vô 

trùng đảm bảo an toàn trong từng lần thăm khám. 

Với chất lượng dịch vụ vượt trội, Phòng khám Đa khoa Tân Bình 495 Cộng 

Hòa là một trong những địa chỉ đáng tin cậy cho những ai đang tìm kiếm phòng 

khám thai quận 10 vừa chuyên nghiệp, vừa chu đáo. 

 

Phòng Khám Quốc Tế Sài Gòn 

https://pktanbinh.wixsite.com/home/post/top-10-phong-kham-thai-quan-10-co-lich-kham-linh-hoat-va-hop-ly
https://vov.vn/doanh-nghiep/thong-tin-doanh-nghiep/phong-kham-da-khoa-tan-binh-495-d-cong-hoa-phuong-15-tan-binh-post1193930.vov
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Phòng khám sản phụ khoa Quốc Tế Sài Gòn là một trong những địa chỉ được nhiều 

mẹ bầu tin tưởng khi tìm kiếm phòng khám thai quận 10 uy tín. 

Phòng khám quy tụ đội ngũ bác sĩ sản khoa nhiều năm kinh nghiệm làm việc tại các 

bệnh viện lớn cùng cơ sở vật chất được đầu tư hiện đại. 

Bên cạnh khám thai định kỳ, phòng khám còn cung cấp dịch vụ khám phụ khoa, tư 

vấn kế hoạch hóa gia đình và tầm soát ung thư cổ tử cung. 

Đây là địa chỉ đáng cân nhắc nếu bạn muốn theo dõi thai kỳ tại một phòng khám 

thai quận 10 chất lượng, dịch vụ chuẩn quốc tế. 

Phòng Khám Bác Sĩ Tô Hoài Phương 

Nằm trên đường Nguyễn Tri Phương (quận 10), Phòng khám sản phụ khoa Bác sĩ 

Tô Hoài Phương là lựa chọn quen thuộc của nhiều chị em đang mang thai tại khu 

vực. 

Bác sĩ Phương có hơn 20 năm kinh nghiệm trong ngành sản phụ khoa, từng đảm 

nhiệm nhiều vị trí chuyên môn tại các bệnh viện lớn ở TP.HCM. 

Phòng khám cung cấp các dịch vụ như khám thai định kỳ, siêu âm thai, theo dõi tim 

thai, khám và điều trị bệnh lý phụ khoa, khám hiếm muộn, tư vấn tiền sản,… 

Với uy tín lâu năm và sự tận tâm của bác sĩ, đây là một trong những phòng khám 

thai quận 10 được người dân địa phương đánh giá cao. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Hữu Trung 

Phòng khám sản phụ khoa Bác sĩ Nguyễn Hữu Trung, tọa lạc tại đường Sư Vạn 

Hạnh (quận 10), là một trong những địa chỉ nổi bật với dịch vụ theo dõi thai kỳ 

chuyên sâu và kỹ lưỡng. 

Bác sĩ Trung là giảng viên Đại học Y Dược TP.HCM, đồng thời có nhiều năm làm 

việc tại các bệnh viện chuyên sản lớn, đặc biệt có kinh nghiệm trong theo dõi thai 

có yếu tố nguy cơ cao. 

Phòng khám hỗ trợ khám thai định kỳ, siêu âm 2D/3D/4D, xét nghiệm sàng lọc trước 

sinh, kiểm tra cổ tử cung, chẩn đoán bệnh lý phụ khoa và tư vấn chăm sóc thai kỳ 

toàn diện. 



Nếu bạn đang tìm kiếm phòng khám thai quận 10 dành cho các trường hợp thai 

đặc biệt hoặc muốn được bác sĩ theo dõi sát sao từ đầu đến cuối thai kỳ, thì đây là 

lựa chọn lý tưởng. 

 

Phòng Khám Hồng Hà 

Phòng khám sản phụ khoa Hồng Hà tọa lạc trên đường Ngô Gia Tự (quận 10) là một 

trong những địa chỉ uy tín được nhiều mẹ bầu lựa chọn khi có nhu cầu khám thai 

định kỳ. 

Phòng khám có cơ sở vật chất khang trang, được trang bị đầy đủ máy siêu âm 4D, 

Doppler tim thai và các thiết bị chẩn đoán cần thiết phục vụ theo dõi thai kỳ. 

Ngoài dịch vụ khám thai, phòng khám còn cung cấp các dịch vụ kiểm tra sức khỏe 

sinh sản, khám phụ khoa tổng quát, tầm soát ung thư cổ tử cung và tư vấn kế hoạch 

hóa gia đình. 

Với quy trình khám linh hoạt, môi trường sạch sẽ và phong cách phục vụ chuyên 

nghiệp, đây là địa điểm phù hợp cho những ai đang tìm kiếm một phòng khám thai 

quận 10 đáng tin cậy. 

https://site-3otbbyir6.godaddysites.com/f/top-10-phong-kham-thai-quan-10-co-luong-me-bau-danh-gia-rat-cao


Phòng Khám Bác Sĩ Trần Thị Kim Xuyến 

Nằm trên đường Lê Hồng Phong, phòng khám sản phụ khoa Bác sĩ Trần Thị Kim 

Xuyến là địa chỉ khám thai quen thuộc của nhiều chị em tại quận 10. 

Bác sĩ Xuyến được đánh giá cao về chuyên môn sản phụ khoa, với nhiều năm kinh 

nghiệm trong chẩn đoán và theo dõi thai kỳ. 

Phòng khám hỗ trợ khám thai định kỳ, siêu âm thai, kiểm tra sức khỏe tiền sản và 

điều trị các vấn đề như viêm nhiễm phụ khoa, rối loạn kinh nguyệt hay theo dõi thai 

nguy cơ cao. 

Ngoài ra, bác sĩ còn rất chú trọng đến yếu tố tâm lý, tạo cảm giác thoải mái và an 

tâm cho bệnh nhân trong suốt quá trình thăm khám. 

Nếu bạn đang tìm kiếm một phòng khám thai quận 10 có bác sĩ nữ nhẹ nhàng, tỉ 

mỉ và tận tâm, đây sẽ là một lựa chọn đáng để tham khảo. 

Phòng Khám Pasteur 

Phòng khám phụ sản Pasteur là một trong những phòng khám thai quận 10 được 

biết đến với mô hình phòng khám chuyên sâu, tích hợp nhiều dịch vụ chăm sóc sức 

khỏe sinh sản cho phụ nữ. 

Phòng khám cung cấp các dịch vụ khám thai theo mốc, siêu âm 4D, xét nghiệm sàng 

lọc trước sinh, xét nghiệm HPV, khám và điều trị các bệnh phụ khoa thường gặp. 

Không gian khám được thiết kế riêng tư, tiện nghi, cùng với đội ngũ nhân viên hướng 

dẫn chuyên nghiệp, tạo điều kiện thuận lợi nhất cho sản phụ. 

Đây là địa chỉ lý tưởng nếu bạn đang tìm kiếm một nơi vừa có dịch vụ khám thai 

chất lượng, vừa đảm bảo yếu tố chăm sóc sức khỏe toàn diện cho phụ nữ. 

https://pktanbinh.odoo.com/blog/review-5/top-10-phong-kham-thai-quan-10-co-doi-ngu-ho-tro-tu-van-nhiet-tinh-5


 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Bá Mỹ Nhi 

Phòng khám sản phụ khoa Bác sĩ Nguyễn Bá Mỹ Nhi nằm trên đường Cao Thắng 

(quận 10), là địa chỉ uy tín dành cho những mẹ bầu cần được theo dõi thai kỳ bởi 

chuyên gia đầu ngành. 

Phòng khám cung cấp các dịch vụ chuyên sâu như siêu âm 2D/3D/4D, xét nghiệm 

sàng lọc trước sinh, kiểm tra dị tật thai nhi, tầm soát ung thư cổ tử cung và điều trị 

các vấn đề sản khoa phức tạp. 

Với phương pháp khám kỹ lưỡng, bác sĩ luôn dành thời gian để tư vấn rõ ràng cho 

từng bệnh nhân, đặc biệt là những ca có dấu hiệu bất thường trong thai kỳ. 

Nếu bạn đang tìm một phòng khám thai quận 10 được đích thân chuyên gia có hơn 

30 năm kinh nghiệm trong lĩnh vực sản phụ khoa trực tiếp khám và tư vấn, đây là 

lựa chọn hàng đầu. 

Phòng Khám Hạnh Phúc 



Tọa lạc tại đường Thành Thái, phòng khám sản phụ khoa Hạnh Phúc là một địa điểm 

thăm khám được nhiều thai phụ quận 10 yêu thích bởi môi trường y tế thân thiện, 

sạch sẽ và không gian riêng tư. 

Phòng khám hỗ trợ khám thai định kỳ, siêu âm thai, khám phụ khoa tổng quát, điều 

trị các bệnh viêm nhiễm phụ khoa và tư vấn sức khỏe sinh sản. 

Đội ngũ bác sĩ tại đây đều là những người giàu kinh nghiệm, giao tiếp nhẹ nhàng, 

đặc biệt phù hợp với những mẹ bầu lần đầu mang thai hoặc còn nhiều lo lắng. 

Nếu bạn cần một phòng khám thai quận 10 có dịch vụ nhẹ nhàng, khám nhanh – 

gọn – chính xác mà vẫn đảm bảo chất lượng chuyên môn, thì Hạnh Phúc là lựa chọn 

đáng cân nhắc. 

Phòng Khám Bác Sĩ Đặng Thị Kim Oanh 

Phòng khám sản phụ khoa Bác sĩ Đặng Thị Kim Oanh, nằm trên đường Nhật Tảo 

(quận 10), là địa chỉ quen thuộc với nhiều thai phụ đang sinh sống và làm việc tại 

khu vực. 

Bác sĩ Oanh có hơn 20 năm kinh nghiệm trong khám và điều trị sản phụ khoa, từng 

công tác tại các bệnh viện lớn, đặc biệt là trong quản lý thai kỳ và khám tiền sản. 

Một trong những ưu điểm lớn của phòng khám là làm việc ngoài giờ, rất phù hợp 

với người bận rộn hoặc không thể khám trong giờ hành chính. 

Với tác phong làm việc tận tâm, kỹ lưỡng và sự tin tưởng từ bệnh nhân lâu năm, đây 

là một trong những phòng khám thai quận 10 được nhiều người đánh giá cao và 

giới thiệu qua truyền miệng. 

https://pktanbinh.salekit.com/top-10-phong-kham-thai-quan-10-cung-cap-dich-vu-thai-san-chat-luong.html


 

Những Điều Mẹ Bầu Cần Lưu Ý Khi Đến Phòng Khám Thai Quận 10 

Để quá trình thăm khám sản phụ khoa diễn ra suôn sẻ và cho kết quả chính xác, khi 

đến phòng khám thai quận 10, bạn nên lưu ý: 

 Đặt lịch khám trước để giảm thời gian chờ đợi, đặc biệt vào giờ cao điểm. 

 Vệ sinh vùng kín nhẹ nhàng bằng nước ấm, không thụt rửa sâu hoặc dùng 

dung dịch có chất tẩy mạnh. 

 Kiêng quan hệ tình dục ít nhất 48 giờ trước khi khám phụ khoa để tránh sai 

lệch kết quả. 

 Tránh khám trong ngày hành kinh, vì có thể ảnh hưởng đến kết quả xét 

nghiệm. 

 Cung cấp thông tin đầy đủ cho bác sĩ, bao gồm triệu chứng, chu kỳ kinh, tiền 

sử bệnh và thói quen sinh hoạt tình dục. 

 Nếu cần siêu âm bụng, hãy nhịn ăn sáng và uống nước lọc trước khi khám. 

 Tránh sử dụng rượu bia, đồ uống có gas, chất kích thích và thực phẩm nhiều 

dầu mỡ trong vài ngày trước khi khám. 

 Mặc trang phục rộng rãi, dễ thay để thuận tiện khi khám. 

 Mang theo BHYT, giấy tờ tùy thân và hồ sơ khám bệnh cũ để bác sĩ có thể 

nắm rõ tình trạng sức khỏe. 



 Tuân thủ lịch khám thai định kỳ (tuần 12, 20, 32,…) hoặc theo chỉ định từ bác 

sĩ tại các phòng khám thai quận 10. 

 Trong tam cá nguyệt đầu, hãy uống nhiều nước trước khi siêu âm thai để hỗ 

trợ bác sĩ quan sát rõ hơn. 

 Lưu giữ hồ sơ khám thai đầy đủ để theo dõi quá trình thai kỳ dễ dàng. 

 Nếu có nhu cầu bảo hiểm thai sản, đừng quên xin giấy xác nhận khám thai tại 

cơ sở y tế để làm thủ tục hưởng quyền lợi. 

Việc lựa chọn đúng phòng khám thai quận 10 uy tín như Phòng khám Đa khoa 

Tân Bình không chỉ giúp mẹ bầu an tâm mà còn đảm bảo theo dõi thai kỳ hiệu quả 

và khoa học hơn. 

Nếu bạn đang tìm một phòng khám thai quận 10 uy tín, có bác sĩ giỏi, khám ngoài 

giờ và dịch vụ chuyên nghiệp, đừng bỏ qua Phòng khám Tân Bình – địa chỉ tin cậy 

được nhiều chị em lựa chọn. Với hệ thống trang thiết bị hiện đại, quy trình khám 

chữa bệnh khoa học, đội ngũ chuyên gia sản phụ khoa giàu kinh nghiệm, phòng 

khám không chỉ hỗ trợ theo dõi thai kỳ an toàn mà còn điều trị hiệu quả các bệnh lý 

phụ khoa. 
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