Phuong Phap Tri Liéu Rdi Loan Sinh Ly Nam Hi¢u Qua

Phwong phap tri liéu roi loan sinh ly nam dong vai tro quan trong trong viéc giap nam gidi liy lai phong d6
va cai thién chat luong cude song. Ri loan sinh 1y nam khong chi anh huong dén kha nang tinh dyc ma con gay
tac dong tiéu cuc dén tdm 1y va hanh phuc gia dinh. Hiéu 1 va lya chon phuong phéap diéu tri phi hop sé& gitip
cai thién tinh trang ndy mot cach hiéu qua. Ciing Phong kham Pa khoa Hoan Cau tim hiéu nhé!

Réi Loan Sinh Ly Nam La Gi?

Theo Phong khim Pa khoa Hoan Ciu, rdi loan sinh 1y nam 1a thuat ngir chung m ta tinh trang suy giam chirc
nang tinh duc & nam gidi, bao gom cac van dé nhu:

e Réiloan cuong dwong: Khong thé dat hodc duy tri sy cwong cimg du dé quan hé tinh duc.

Suy gidm ham mudn: Giam hoac mét hing thi trong chuyén chan gdi.

Xuit tinh s6m: Xuét tinh qua nhanh, thudng trong vong mét phut sau khi bat dau quan hé.

Xuit tinh mudn hoic khong xuit tinh: Gap kho khin trong viéc xuat tinh di ¢6 kich thich day du.
Giam testosterone: Lam suy giam sinh lyc, gdy mét méi va giam ham mudn tinh duyc.

Viéc hiéu 16 ban chit cua tinh trang nay s& gitp tim ra phuong phap tri liéu rdi loan sinh Iy nam phu hop.
Nguyén Nhin Din Pén Réi Loan Sinh Ly Nam

Xéc dinh chinh x4c nguyén nhan 13 budc quan trong trong qua trinh Iya chon phuong phép trj liéu ri loan sinh
Iy nam.

Theo Phong kham Pa khoa Hoan Ciu, rdi loan sinh 1y nam c6 thé do nhiéu yéu t6 khac nhau. Duéi day 1a mot
s0 nguyén nhan chinh:

Yéu T6 Sinh Hoc

e Mit cin bing hormone: Sy suy giam testosterone do tudi tic hodc bénh 1y 1am giam ham muén va
kha nang cuong duong.

e Bénh Iy tim mach: Anh huong dén luu lugng mau dén duong vat, gay kho khan trong viée duy tri sy
cuong cung.

e  Tiéu dwong: Gay ton thuong day than kinh va mach mau, 1am giam chirc nang sinh 1y.

o Réi loan than kinh: Cac bénh nhu Parkinson, Alzheimer anh hudng dén hé than kinh kiém soat cuong
duong va xuit tinh.

o Béo phi: Lam giam san xuat testosterone va ting nguy co méic cac bénh anh hudng dén sinh ly.


https://plo.vn/phong-kham-da-khoa-hoan-cau-cham-soc-suc-khoe-tan-tam-post814082.html

e Suy giam chirc ning gan, than: Anh huéng dén qua trinh trao d6i chét, dan dén suy giam ham muédn.
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Yéu T6 Tam Ly
e Cing thing, lo du: Ap lyc tir cong viéc, cudc séng anh hudng tiéu cuc dén chirc ning sinh 1y.
e Tram cam: Lam gidm ham muodn va gay kho khan trong viéc dat cuong cung.
e Tu tive ban than: Lo sg khong dap ing dugc ban tinh dan dén ap lyc tdm 1y, anh hudng dén kha nang
sinh ly.
Yéu T6 Léi Song
e Lam dung rwou bia, thudc 1a: Gy tn thuong hé than kinh va mach mau, anh huéng dén kha ning
cuong cung. ) i )
e Luwoi van dong: Dé dan dén béo phi, tiéu duong va huyét ap cao, lam giam chirc nang sinh 1y.
e Ché dj an uong khong lanh manh: Gay mat can bang dinh dudng, anh hudng dén san xuat hormone
sinh ly.
Tac Dung Phu Ciia Thube

e  Thuoc chong tram cam, huyét ap: Gay giam ham muon va kha nang cuong cing.
e Thuoc giam dau, an than: Anh huong dén hormone sinh duc nam.

Phwong Phap Tri Liéu Rdi Loan Sinh Ly Nam Hi¢u Qua
Hién nay c6 nhiéu phuong phap tri liéu ri loan sinh Iy nam tiry thudc vao ting nguyén nhan cu thé.

Tai Phong kham Pa khoa Hoan Céu, bénh nhan s& dugc tu van va ap dung cac phuong phap tién tién nhur:



Sir Dung Thudc

e Thubc e ché PDE5 (Viagra, Cialis): HG tro ting cuong luu thong mau dén duong vat.
e Li¢u phap hormone: BO sung testosterone trong truong hop th1eu hut.
e Thudc tiém hodc gel bdi: Danh cho nhing truong hop thude udng khong hiéu qua.

Piéu Tri Ngoai Khoa

e  Phiu thuit mach mau: Gitp cai thién luu lugng mau dén dwong vat.
e Cay ghép duong vat: Ap dung khi cac phuong phap khac khong hiéu qua.
e Li¢u phap séng xung kich: Kich thich tai tao mach méu nho dé cai thi¢n kha nang cuong duong.

Thay Poi Ldi Song

Ché @9 &in udng lanh manh: B6 sung thuc pham giau dinh dudng gitp cin bang hormone.
Tap thé duc thwong xuyén: Cai thién sirc khoe téng thé va tuin hoan méu.

Quan Iy cing thing: Thién, yoga gitip thu gidn tinh than, ting cudng sinh 1y.

Bé thudc I, han ché rwgu bia: Gitp duy tri sirc khoe sinh 1y lau dai.

Phong Kham Pa Khoa Hoan Ciu - Pia Chi Kham Va Piéu Tri Rdi Loan Sinh Ly Nam Uy Tin

Viéc tim kiém mot dia chi uy tin & 4p dung cac phuong phép tri liéu rdi loan sinh 1y nam sao cho hiéu qua la

didu quan trong.

Phong khiam Pa khoa Hoan Ciu 1a mot trong nhing dia chi hang dau trong diéu tri cac bénh 1y nam khoa boi

tai day ban s& dugc:

e Thim kham va tu vin chuyén sau vé tinh trang 16i loan sinh Iy nam.
e Hb tro didu trj bang phuong phap tién tién phi hop voi timg nguyén nhan bénh 1y.
e Theo ddi strc khoe va tu van chim séc dé dam bao hiéu qua lau dai.



Phuwong phap trj li¢u rdi loan sinh 1y nam ngay cang dugc nghién ctru va phat | trién nham mang dén giai phap
t6i wu cho nam giéi. Pé viéc diéu trj mang lai hidu qua | t6t, nam gidi nén tim dén co so y. té uy tin nhu Phong
kham Pa khoa Hoan Céu dé duoc thim kham va tu van phuong phap phu hop. Dimg dé rdi loan sinh 1y anh
hudng dén sirc khoe va hanh phiic ciia ban, hiy chu dong diu tri ngay hom nay nhé!

PHONG KHAM DA KHOA HOAN CAU

° Dga chi: 80 - 82 Chau Van Liém, P.11, Q.5, TP.HCM.

e S0 dién thoai: 028 3923 9999.

e \Website: https://dakhoahoancay.vn / http§://dakhoghoancautphcm;vn.’

e Thoi gian hoat dong: Tt 8:00 dén 20:00 moi ngay, ké ca Chu Nhat, L, Tét.
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