Udng Thudc Piéu Hoa Kinh Nguyét Khi C6 Thai Cé Nguy Hiém Khong?

Udng thudc diéu hoa kinh nguyét khi ¢é thai c6 nguy hiém khong? Day 1a thic méc cia nhiéu chi em khi
gdp tinh trang cham kinh. Mot s6 ngudi ¢6 thoi quen sir dung thude diéu hoa kinh nguyét ma khong biét ring
diéu nay co thé gay ra nhitng hau qua nghiém trong néu da mang thai. Vay viéc ding thudc nay trong thai ky c6
anh huong gi? Hay cung Phong kham Pa khoa Hoan Céu tim hiéu trong bai viét dudi day nhé!

Thudc Piéu Hoa Kinh Nguyét La Gi?

Thubc diéu hoa kinh nguyét 1a gi, va udng thudc diéu hoa kinh nguyét khi c6 thai co nguy hiém khong? Pay 1a
moi quan tdm cua nhi€u chi em khi gap roi loan chu ky kinh nguyét.

Phong kham Pa khoa Hoan Ciu s& gitp ban hiéu 1 vé loai thudc nay giap ban co6 lya chon an toan, dac biét
khi ¢6 y dinh mang thai hoac dang trong thai ky.

Thubc diéu hoa kinh nguyét la loai thqéc giap 6on dinh chu ky kinh nguyét khi xay ra tinh trang r6i loan, chim
kinh hoac mat kinh. Cé mot so loai pho bién nhu:

e Thudc tranh thai ndi tiét: Chira estrogen va progesterone, gitp dleu chinh chu ky kinh nguyét.

e Thudc chira progesterone: Thuong duoc dung trong thoi gian ngén dé diéu chinh noi tiét 0.

e Thudc thao dwge: Nhu ich mau, ngai ciru, gitip luu thong khi huyét, nhung cin duge sir dung theo
huéng dan cua béc si.

Du ¢6 cong dung hd tro diéu hoa kinh nguyét, nhitng loai thudc nay khong phai luc nio ciing an toan, dic biét
khi cé thai.

Ubng Thudc Pidu Hoa Kinh Nguyét Khi C6 Thai Cé Nguy Hiém Khéong?

Nhiéu chi em lo ling udng thude diéu hoa kinh nguyét khi c6 thai ¢ nguy hiém khong, dic biét khi chua xac
dinh 10 tinh trang sttc khoe cua minh.

Theo cac chuyén gia tai Phong kham Pa khoa Hoan CAu, mot sb loai thude co thé anh huodng dén noi tiét tb
va sy phat trién cua thai nhi.
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Nhimg Nguy Co Khi Sir Dung Thudc Trong Thai Ky

Viée sir dung thude diéu hoa kinh nguyét trong thai ky c6 thé gy ra nhidu hau qua nghiém trong cho ca me va
bé.

Nhiéu loai thude c6 chira thanh phan anh huéng truc tiép dén noi tiét t6, lam thay di méi truong tw nhién cua
co the.

Diéu nay din dén cac bién chimg nguy hiém néu khong duge kiém soat chit ché. Cu thé, nhitng nguy co nay
bao gdom:

e Anh hwéng dén thai nhi: Mot sd loai thude diéu hoa kinh nguyét, ddc biét 1a thudc tranh thai ndi tiét,
chtra estrogen va progesterone. Khi sir dung trong thai ky, nhitng hormone nay c6 thé lam gian doan
qué trinh phat trién cua thai nhi, tham chi lam ting nguy co di tat bim sinh.

o Nguy co say thai: Mot sb thudc diéu hoa kinh nguyét c6 thé kich thich tir cung co bop, 1am ting nguy
co say thai hodc sinh non. Do dé, phu nit mang thai khong nén ty ¥ dung bét ky loai thudc nao khi chua
¢6 chi dinh tir bac si.

Vi Sao Khong Nén Ty Y Uéng Thudc Khi Chim Kinh?

Ty y sir dung thudc diéu hoa kinh nguyét khi chua xac dinh 16 nguyén nhan cham kinh c6 thé giy anh hudng
tiéu cuc dén strc khoe tong thé.

Khoéng chi tiém an nguy co d6i véi thai nhi néu c6 thai, ma con c6 thé 1am tram trong thém cac van dé phu khoa
tiém an.

Vi vay, viéc tim hi€éu nguyén nhan trude khi sir dung thuoc la diéu vo cung quan trong.
e Khé xac dinh nguyén nhian chim kinh: Khong phai lic ndo chdm kinh ciing 1a dau hi¢u cua rdi loan

noi tiét. DAy c6 thé 1a diu hiéu mang thai hodc do cac van dé phy khoa khéc. Viée ty y dung thube c6
thé gay nguy hiém néu dang mang thai.



e Tac dung phu khéng mong mudn: Sir dung thudc didu hoa kinh nguyét khong theo chi dinh c6 thé
dan dén buon noén, dau dau, roi loan ndi tiét, thdm chi anh hudng 1au dai dén suc khoe sinh san.

Chn Lam Gi Khi Cham Kinh Va Nghi Ng& C6 Thai?

Khi gap tinh trang cham kinh ma khong r& nguyén nhan, ban can thyuc hién mét s6 budc dé xac dinh chinh xac
tinh trang stc khoe ctia minh.

Viéc kiém tra kip thoi khong chi gitip ban dua ra quyét dinh pht hgp ma con tranh dugc nhimg rai ro khong
dang c6. Dudi day 1a mot so viéc can lam:

o Dung que thir thai: Kiém tra sém tai nha dé xac dinh c6 thai hay khong trude khi sir dung bét ky loai
thude nao.

e Thim kham bac si: Néu c6 ddu hiéu cham kinh kéo dai hodc nghi ngd mang thai, hay dén ngay Phong
kham Pa khoa Hoan Ciu tai 80 - 82 Chau Vin Liém dé dugc thim kham va tu van kip thoi.

Hotline tu van:
028 3923 9999 & www dakhoahoancau.vn

Khi Nao Nén Kham Chuyén Khoa?

Khi gip cac dau hiéu l?ét thuong vé chu ky kinh nguyét, nhiéu chi em thic mic udng thudc didu hoa kinh nguyét
khi c6 thai c6 nguy hiém khong.

Dé tranh nhirng riii ro tiém an va dam bao strc khoe sinh san, viéc thim kham chuyén khoa tai nhiing co s y té
uy tin nhu Phong kham DPa khoa Hoan Cau 1a dicu can thiét.

Biéc si sé& gitip ban xac dinh chinh x4c nguyén nhan va cé huéng diéu tri phii hop. Ban can tham kham bac si néu
gap cac van dé sau:

o Kinh nguyét khong déu, kéo dai: Chu ky qua ngin hodc qua dai, mat kinh khong rd nguyén nhan.

e Pau bung kinh dir ddi: Pic biét néu con dau anh huong dén cudc sdng va cong viéc.

e Déu hiéu mang thai hoic thai ngoai tir cung: Budn non, dau nguc nhung que thir thai khong 16 két
qua, dau bung dir doi mot bén.



e Déu hiéu nhiém tring phu khoa: Ngta, khi hu c6 mui hoi, dau rat khi quan hé.
e Kho thu thai hoic sdy thai lién tiép: Quan hé déu dan nhung khong c6 thai hodc gap van dé vé thai
luu.

Tai Sao Nén Kham Tai Phong Kham Pa Khoa Hoan Cau?

bung trudc cau hoi uong thuoc dicu hoa kinh nguyét khi c6 thai c6 nguy hi€ém khéng, nhi€u chi em mong muon
tim mot dia chi dang tin cdy dé dugc tu van va cham soc strc khoe.

Phong kham Da khoa Hoan Céu tai 80 - 82 Chau Vin Liém 1a lya chon uy tin d3 va dang mang dén su an
tdm cho nguoi bénh khi dén day béi:

e  DOGingli bac si giau kinh nghiém trong linh vyc san phu khoa.
e  Trang thiét bi hién dai, ho tro chan doan nhanh chéng va chinh xac.
¢  Quy trinh kham chira khoa hoc, bao mat thong tin bénh nhan.

Udng thudc diéu hoa kinh nguyét khi cé thai cé nguy hiém khong? Cau tra 10i 1a 6, vi viéc tu ¥ sir dung
thudc khi mang thai c6 thé gy ra nhiéu riii ro nghiém trong. Néu ban bi cham kinh va nghi ngd mang thai, hdy
kiém tra bang que thir thai va dén co s¢ y té uy tin nhu Phong khdm Pa khoa Hoan Cau dé dugc tham kham
va tu van. Hay ludén chi dong bao vé stc khoe sinh san dé dam bao mot thai ky an toan va khoe manh nhé!

PHONG KHAM DA KHOA HOAN CAU

e Dia chi: 80 - 82 Chau Van Liém, P.11, Q.5, TP.HCM.

e S dién thoai: 028 3923 9999.

e \Website: https://dakhoahoancay.vn / https://dakhoghoancautphcm.vn.’

e Thoi gian hoat dng: Tl 8:00 dén 20:00 mdi ngay, ké ca Chu Nhat, LE, Tét.
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