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Trong thdi dai céng nghé sd ngay nay, game online da tré thanh mét
phan khoéng thé thiéu trong doi séng ctia nhiéu hoc sinh. Tuy nhién,
bén canh nhirng lgi ich nhw rén luyén tw duy, k¥ nang phan xa, viéc
nghién game cling mang lai nhiéu hé luy tiéu cwc. Dac biét, sy gia
tadng cla cac trang cung cap dich vu choi game trwc tuyén nhw
Thabet da tao ra nhirng thach thirc mai trong viéc kiém soat théi gian
choi game clia hoc sinh. Do d06, viéc gidi quyét van dé nghién game &
hoc sinh doi hdi s can thiép manh mé tlr ca gia dinh va nha trudng.

Tinh Trang Nghién Game Trong Hoc Sinh

Nghién game & hoc sinh da tré thanh mét van dé nghiém trong, voi
nhiéu nghién ctru chi ra rang ty 1& hoc sinh nghién game ngay cang
tang. Cac trod choi trwe tuyén, déc biét 14 nhirng trd choi mang tinh dat
cuoc nhw tai Thabet, thu hat hoc sinh khéng chi béi dd hoa dep mat
ma con bdi nhirtng phan thwéng hap dan. Hoc sinh d& dang bj cudn
vao vong xody clia game, dan dén viéc bd bé hoc tap, anh hwédng dén
strc khde tinh than va thé chat.

Hé Luy Caa Nghién Game

Hé luy tir viéc nghién game c6 thé thay ré & nhiéu khia canh. Trwéc
hét, vé mat hoc tap, nhiéu hoc sinh vi qua mai mé choi game ma bé
qua viéc hoc, dan dén két qua hoc tap kém. Mdt nghién ctru cho thay
hoc sinh nghién game thwong c6 diém sbé thap hon so véi ban bé.
Bén canh dé, viéc thiéu ngl do thirc khuya choi game cling anh
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hwéng tiéu cuwc dén strc khde, gay ra cac van dé nhu mét mai, giam
kha nang tap trung va tang nguy co mac cac bénh ly lién quan dén
tam ly.

Ngoai ra, nghién game con gay ra cac van dé xa hdéi. Hoc sinh co thé
tr& nén thu minh, it giao tiép v&i ban bé, dan dén cadm giac cé don va
trdm cam. Trong trwdng hop nghiém trong, mét s6 em co thé phat
trién cac hanh vi bao lwc hodc cé nhivng suy nghi tiéu cwc vé ban
than va xa hoi.

Vai Tré Cua Gia Dinh Trong Viéc Giai Quyét Van bé

Gia dinh la noi dau tién ma hoc sinh tiép xuc, va vai trd cda gia dinh
trong viéc ngan chan tinh trang nghién game la vé cung quan trong.
Cha me can thwong xuyén trd chuyén véi con cai vé tdm quan trong
cla viéc can béng gira hoc tap va giai tri. Viéc thiét 1ap thoi gian choi
game hop ly sé gitp hoc sinh ¢é thdi quen tét va han ché viéc choi
game qua do.

Ngoai ra, cha me ciing can la tAm gwong cho con cai trong viéc st
dung cdng nghé. Néu cha me c¢6 théi quen choi game lién tuc, tré em
sé hoc theo va dé dang bi cubn vao thé gi¢i do. Pé lam gwong, cha
me nén cung con tham gia cac hoat ddng ngoai trévi, trd choi thé thao
hodc cac hoat ddng gidi tri khac dé khuyén khich tré tim kiém niém vui
@ nhirng linh virc khac nhau.

Vai Tro Cua Nha Trwéong Trong Viéc Can Thiép

Nha trwérng cling déng mét vai trd quan trong trong viéc gidi quyét van
dé nghién game & hoc sinh. Gido vién can nhan thic rd vé tinh trang
nghién game va cac tac déng cua né dén viéc hoc cla hoc sinh. Té
chtre cac bubi hdi thdo, seminar vé tac hai clia nghién game va nhirng
bién phap han ché c6 thé la mét cach hiéu qua dé nang cao nhan
thirc cho ca hoc sinh va phu huynh.



Bén canh do, nha treong cling nén tao ra maéi trwdng hoc tap than
thién va tha vi hon dé hoc sinh khéng cadm thay nham chan va tim dén
game nhuw mét phwong tién giai tri. Cac hoat ddng ngoai khéa, cau lac
bd thé thao hoac nghé thuat khéng chi gitip hoc sinh gidi téda céng
thang ma con xay dwng cac kj ndng mém can thiét cho twong lai.

Sw Hop Tac Giira Gia Dinh Va Nha Trwéong

Dé giai quyét hiéu qua van dé nghién game, sw hop tac chat ché gitra
gia dinh va nha trwong la diéu can thiét. Gia dinh va nha trwéng can
phéi hop v&i nhau dé theo déi sw phat trién cia hoc sinh, tir d6 co
nhirng bién phap can thiép kip th&i. Viéc té chirc cac budi gap mat
gilra phu huynh va giao vién sé giup tao ra mét khéng khi céi mé, noi
moi nguwdi cé thé chia sé nhirng lo ngai va tim ra gidi phap chung.

M6t cach tiép can tich cwc hon la xay dwng cac chwong trinh gido duc
vé nhan thirc vé game cho hoc sinh. Chwong trinh nay c6 thé bao
gdm viéc gido duc vé cac trang web game nhu Thabet, dé hoc sinh
hiéu rd hon vé rdi ro cda viéc choi game, déc biét 1a game ¢6 tinh
chat dat cwoc. Diéu nay sé gilp cac em cé céi nhin da chiéu va quyét
dinh dung d&n hon trong viéc tham gia vao cac hoat déng giai tri nay.

Két Luan

Nghién game & hoc sinh 1a mét van dé can dwoc cha y va gidi quyét
mot cach toan dién. Sw can thiép cla gia dinh va nha trwéng 1a rat
quan trong trong viéc giup hoc sinh nhan thérc dwoc tdm quan trong
cla viéc can bang gitra hoc tap va gidi tri. Théng qua viéc gido duc,
giao tiép va xay dwng méi trwérng hoc tap tich cwc, ching ta co thé
tao ra mot nén tang virtng chac gitp hoc sinh phat trién mét cach toan
dién va lanh manh. Hay nhé rang, game khéng xau, nhwng viéc st
dung né mét cach hop ly va cé trach nhiém mai la diéu quan trong
nhat.






