Benh mao ga co6 lay truyen qua nuoc bot khong
SUi mao ga cé lay truyén qua nudc bot khéng la khiic mac dugc kha nhiéu ngudi khic mac. Bai van dé hiéu rd con
dang lay nhiém sé cho ban phong bénh viém, bo trg diéu tri sém, gidp han ché cac hdu qua hiém nguy.

Bénh mao ga vi vi khudn HPV gay ra la moét loai bénh tinh duc ma moi IGa tuéi déu cé kha nang mac phai. Néu
khoéng dugc tri ding bién phép va kip thoi thi can bénh sé cé nhiing bién ching hi€m nguy téi stric khde.

Bénh mao ga la can bénh nhu thé nao?

SUi mao ga Vi vi khuan cuc nhd & doi tugng thudng con goi la HPV tao ra va hay cé bi€u hién la nhud sui nho hoac
hinh loai khong khéac stp lo. Day la mét trong cac bénh lay lan qua dudng tinh duc thuong gap cé thé ti€p dién tai
tat cd moi nguoi.

e Biéu hién sui mao ga

e Chua sui mao ga o dau

e Chira l1du é dau

e Chi phi chita bénh giang mai

Quan hé tinh duc c6 kha nang thuc hanh cai thién su 1ay clda vi rat HPV. Vi nhu hé théng mién dich di manh dé tiéu
diét vi rat HPV, doi tugng sé khong xuat hién nhirng dau hiéu hay dau hiéu ctda van dé viém.

Sui mao ga co triéu ching va dau hiéu do la thé nao?
Céc dau hiéu va dau hiéu bénh sui mao ga gom:

e NGi cac nét u nhd khéng to mau héng nhat hay xam Trén day co bé.

e Rat nhiéu Ian nhi sui bé moc dén canh nhau va cé hinh loai tuong tu sup lo.

e Nglra va khé chiu tai co bé.
e Xuat huyét thai gian giao hop.

Bénh mong ga & nir lubn bat gap sau ki€u nhot Vira réi am ho, thanh bd phan sinh duc, khu vuc quanh bd phéan sinh
duc, "ctra sau", 6ng hdu mon va cé tir cung. Sui mao ga & dan 6ng la cdc nhot bat gap Trén day dau hoac than
duong vat, tinh hoan hoac hau moén.

Bénh mong ga cé lay lan qua nuéc bot khong?

Trén thuc té€, bénh mong ga cé thé lay truyén khong nhirng tir me sang con qua duong sinh thudng, qua quan hé
tinh duc, vét thuong hd,... ma con qua nudc bot.

Do I&, Ngoai van dé ton & va bién chuyén Trén day da, vi rdt HPV con c6 kha nang ton tai trong moi truong nudce
bot. Trong day, truong hgp dac trung nhat la bi néi bénh sti mao ga tai ¢6 hong, moi, mém, udi...

e Quan hé tinh duc véi miéng: Bay la mét trong cdc nguyén do chinh tao ra bénh sui mao ga tai duong miéng. Vi
rat HPV c6 thé lay lan tir cdu nho hodc vung kin cta déi tdc sang dudng miéng khi quan hé tinh duc bang
miéng hay nguac lai.


https://trungtamytedoanhung.vn/medical/top-tin-dau-hieu-dien-hinh-cua-benh-sui-mao-ga.html
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e HON moi: c6 thé ban khong biét Diéu nay nhung ma day cling la 1 hinh thirc quan hé khong dugc bao vé va an
chlta nguy co mac bénh bénh méng ga. Béi IGc hén ngudi bénh mac phai mac bénh, mém va ludi ctia ban va
cham mang nudc bot clia ngudi kia, tao diéu kién thuén Igi cho virus xam nhéap 1én mém. Pac biét véi tinh
hudéng méi nit né, viém lgi, khd ndng nhiém phai bénh mao ga cha doi tuogng sé tang 1én gap nhiéu thai gian
hoén moi.

e DUng ph6 chung nhirng thiét bi cd nhan: Day la tdc nhan gay ra bénh mao ga ma nhiéu 1an ngudi chua biét.
Trén day thuc té, virus HPV c6 thé ton tai trong moi truong &m udt trong IGc dai va tan cdng co thé theo giai
phap nay.

Do dé, gid du s&r dung chung cac d6 dung ca nhan vi du ban chai danh rang, chai nudc, céc, chén..., sé hiru bénh
nhan thi khd nang mac phai bénh mao ga la cuc ky cao, dac biét sé hiru cac bénh nhan cé hé mién dich yéu.

Bén canh ra trong moét so it tinh huéng thi bénh con cé kha nang lay truyén qua dudng an dung chung sé hitu nguai
bénh, dac biét la cadc ngudi c6 niém mac mém bi tén thuong. Do IUc &n udng, nudc bot clia bénh nhan sé dinh téi
dda va di lai téi do an.

Dau hiéu khi bi bénh moéng ga lay lan qua nuéc bot

SUi mao ga luén c6 llc G can bénh chung khodng tir 2 téi 9 thang dé cap tu thoi gian va cham mang mam bénh. Khi
bat gap nhiing dau hiéu sé khéng giong nhau tuy theo co dia cia moi bénh nhan.

Vi vay, néu bat gap nhirng bi€u hién bat hay dudi thi ban nén dén tlic khac phong khadm chuyén khoa dé€ kham:

e Thoi ky dau: nguoi bénh sé xuat hién nhitng nét mun nhot khong to cé kich thudc t mot téi 2mm & miéng,
[uGi, moi. Nhitng nét nay moc don &, mau héng tuci, mém, khéng gay dau, nglra ngdy. Trong giai doan nay,
cac triéu ching ludn bi nham 1an sé hitu nhiét mém hay viém vom c6 hong.

e Giai doan 2: mun sui phat trién s& htu sé lugng 16n va lién két véi nhau xuat hién trng mang giéng véi mao ga
hay béng sip lo, dé gap phai tray xudc, cé dich mu va chdy huyét.

e Thoi ky 3: giai doan nay bénh sui mao ga da ting bi sang chan va béi nhiém trung tao nén tinh trang viém
loét, chdy huyét, mu, nglra ngdy va cé mui héi. Ldc nay, bénh nhan cdm thay dau rat 8 mém, ludi, vung hong,
duong miéng dé tay, an lay khé khan.

Bénh mao ga lay qua nudc bot c6 nguy hai thuong khong?

Cung vdéi van dé khiic mac sui mao ga c6 lay lan qua dudng nudc bot khong thi liéu bénh mong ga lay truyén qua
nudc bot cé nguy hai khéng cling la vudng mac dugc nhiéu 1an nguoi bénh dé y.

Nhirng n6t bénh mao ga tao thanh tai bén trong dudng miéng, ludi, viung hong khéng chi dan téi mat di tham my
ma con cé thé gay nén phién toai, phic tap trong an lay thuong nhat va anh hudng tiéu cuc dén tin cay cubc séng
cla bénh nhan.

Khi bénh sui mao ga 13 loét va chdy mau sé lan sang nhirng ving khéng giéng, thuc hanh nang cao nguy co viém
va bdi nhiém trung, gay nén nhiéu lan gay ra rang miéng nghiém trong.

Haon thay nira, d6i véi trudng hop ngudi gap phai nhiém trung vi khudn HPV tuyp 16 hoac 18 sé cé thé bi ung thu
vom c6 hong, dan dén nguy hi€m khong nho téi tinh ménh ngudi.

Trén la 10i gidi dap gilp thac mac sui mao ga cé lay qua nudc bot khéng. Hy vong mang cac thong tin Vira roi ting
cho ban cé nhirng kién thic can phai dé€ hi€u ré haon vé bénh va cé cac phuong phap bao vé ban than triét dé
nhirng ngudén goc gay can bénh.

Ban cé biét:

e https://chaogiattbyt-
api.moh.gov.vn/api/FileUpload/GoToViewUserUpload?url=FileDangKyCoS0/66e€e412e908a66410028621092024104805.pdf

e http://triomil.cz/kcfinder/upload/file/medical/66ee7b98949d964115240.pdf

¢ https://benhnhietdoi.vn/Uploads/files/66ee42275a2ff64100535.pdf

e http://vilc.vn/ckfinder/userfiles/files/monoxicatro/64353252.pdf

e http://canhgiacduoc.org.vn/SiteData/3/UserFiles/64285705.pdf

e http://canhgiacduoc.org.vn/SiteData/3/UserFiles/66ee2335f39bd64092613.pdf
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e http://www.imanagerpublications.com/Uploads/files/minimaxi/miros/66ee77f4639ef64114308.pdf
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