Bénh mao ga co6 lay lan qua nudc bot khong

Bénh sui mao ga c6 lay qua nudc bot khong la thac mac dugce khéng it nguoi bénh vudng mac. Do viéc hiéu rd con
duong lay nhiém trung sé gitp ban phong nglra viém nhiém, trg gilp tri kip thai, gidp lam gidm cac hau qua nguy
hiém.

Bénh mong ga vi virus HPV tao ra la 1 chiéc bénh tinh duc ma ca hai gidi déu c6 thé nhiém phai. Gid du dirng nén
diéu tri dang cach va kip thoi thi bénh sé cé cac gay ra hiém nguy dén tinh mang.

Bénh sui mao ga la can bénh nhu thay nao?

Sui mao ga bdi vi rat viéEm nhd ¢ ngudi bénh hay con goi la HPV gay nén va thuong cé triéu ching la nhd sui nho
hoac hinh dang giéng sup lo. Day la mét trong nhitng bénh 1ay qua giao hgp hay gap cé thé ti€p dién & ca hai gidi.

e Dau hiéu sui mao ga

e Kham bénh sui mao ga 6 dau

Bénh lau diéu tri & dau

Xét nghiém giang mai bao nhiéu tién

Giao hgp cé kha nang tuan thu gia tang su lay lan cda vi khudn HPV. Vi nhu d6i ngli mién dich dd manh dé tiéu diét
vi rdt HPV, nguoi sé khéng bat gap cac triéu ching hay biéu hién cta viéc nhiém trung.

Bénh mao ga cé triéu chirtng va biéu hién nhu la thay thé nao?
Céc triéu ching va dau hiéu bénh sui mao ga gom:

e NGi nhitng mun sui khong to mau héong nhat hoac xam Trén vung kin.

e Rat nhiéu lan noét u sui khéng to moc Ién canh nhau va cé hinh loai khong khéac sup lo.
e NgUa va khé chiu & vung kin.

e Xuat huyét lic quan hé.

Bénh mong ga 6 nir lubn bat gap sau ki€u mun nhot Trén cb bé, thanh bd phéan sinh duc, vung quanh am ho, hau
mon, 6ng hdu mon va ¢ t& cung. Sui mao ga tai ddng may rau la cadc mun bat gap Trén day dau hay than céu bé,
tinh hoan hay hau mon.

Bénh sui mao ga cé truyén nhiem qua nuéc bot khéng?

Trén day thuc té, bénh méng ga c6 kha nang lay ngoai viéc tir me sang con qua nhitng con dudng sinh thuong, qua
quan hé, vét thuong hd,... ma con qua nudc bot.

Vi |&, Bén canh van dé ton tai va tién trién Trén day da, vi khuan HPV con cé kha nang ton tai trong méi trudng
nudc bot. Trong day, trudng hop ré rang dac biét bi néi bénh méng ga é c6 hong, méi, dudng miéng, ludi...

e Quan hé tinh duc véi miéng: Day la 1 trong cac nguyén do chinh tao nén b&nh mao ga tai mom. Vi khuan HPV
cO thé 1ay truyén tir cdu bé hoac vung kin cla ban tinh sang dudng miéng Idc giao hgp bang mém hodc ngugc
lai.
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e HON moi: c6 thé ban khong biét Diéu dé nhung ma day ciling la mét hinh thirc giao hop khéng st dung bao cao
su va an chra nguy cd mac bénh sui mao ga. Béi khi hon ngudi bénh bi mac bénh, dudng miéng va ludi cla
ban dung cham sa h{ru nudc bot cliia déi tugng kia, tao diéu kién thuan lgi gilp virus tan coéng téi mém. Nhat la
mang trudng hop moi nit né, nhiém trung 10i, nguy co mac bénh bénh moéng ga cla ngudi bénh sé tdang manh
gap nhiéu lan thai di€ém hén moi.

e DUng ph6 chung cac dung cu cad nhan: Pay la nguyén nhan gay ra bénh moéng ga ma nhiéu lan bénh nhan
khoéng biét. Vlra roi thuc té€, virus HPV c6 kha nang ton tai trong maoi trudng udt at trong IUc dai va tan cong co
thé theo phuong phap nay.

Do dé, gid du dung chung cac dé dung ca nhan vi du ban chai danh rang, chai nudc, coc, chén..., mang ngudi bénh
thi xac suat mac bénh bénh méng ga la cuc ky cao, dac biét véi nhitng bénh nhan c6 hé mién dich yéu.

Bé&n canh ra trong mét vai it tinh huéng thi bénh con c6 thé Iay truyén qua nhitng dudng an dung chung mang
nguoi bénh, dac biét [a cadc nguoi bénh cé niém mac miéng mac phai tén thuong. Bai thoi gian an 1ay, nudc bot clha
ngudi sé dinh 1&én dla va chuyén déng Ién thirc an.

Bi€u hién thoi gian bi bénh sui mao ga lay lan qua nuéc bot

Bénh mao ga hay c6 thai gian G can bénh chirng khodng tir 2 dén 9 thang nhac tir thai gian ti€p xtc véi mam bénh.
Thoi diém xuat hién cac triéu ching sé khac nhau tuy theo co dia cia moi nguoi.

Do dé, trudng hgp bat gap cac dau hiéu bat ludn sau thi ban nén dén tdc khac bénh vién chuyén khoa dé kham:

e Qua trinh dau: bénh nhan sé xuat hién nhirng né6t mun nhot nhé c6 kich thudc tir mot téi 2mm & miéng, udi,
moi. Nhitng not nay moc don 1€, mau hong tuoi, mém, khong gay dau, ngla. Trong giai doan nay, cac dau hiéu
lubn mac phai nhadm 1an s& htu nhiét miéng hoac viém nhiém vom ving hong.

e Thoi ky 2: nét sui phat trién sé hiru lugng to va lién két sé hiru nhau sinh ra da tirng mang giéng nhu mao ga
hay béng sip lo, dé gap phai tray xudc, cé dich mud va chay mau.

e Qué trinh 3: giai doan nay bénh méng ga tirng mac phai sang chan va béi nhiém trung tao nén tinh trang viém
loét, chdy huyét, mu, nglra ngdy va cé mui hoi. Lic nay, déi tugng cdm giac dau rat tai mém, ludi, vung hong,
duong miéng dé tay, an uong khé khan.

Bénh sui mao ga lay lan qua nudc bot c6 nguy hiém hay khéng?

Cung véi viéc van dé bénh mong ga cé truyén nhiém qua duong nudc bot khong thi liéu bénh sti mao ga truyén
nhiém qua nudc bot cé nguy hiém khéng ciing la cdu héi dugc nhiéu ngudi bénh quan tam.

Cac nét bénh sti mao ga hinh thanh tai bén trong dudng miéng, Iudi, c6 hong ngoai viéc gay ra mat tham my ma
con c6 thé gay nén mét moai, phic tap trong an dung hang ngay va anh hudng tiéu cuc téi uy tin cudc song cla
Nnguai.

Ldc bénh mong ga 16 loét va chay huyét sé lan sang cac vung khdéng giéng, lam nang cao nguy cd viém nhiém va
bdi viém, gay ra nhiéu lan hau qua rang dudng miéng nghiém trong.

Hon thay thé nira, v&i tinh hudng ngudi bénh bi viém vi khudn HPV tuyp 16 hoac 18 sé cé thé gap phai ung thu vom
vung hong, dan téi nguy hiém 16n téi stic khde d6i tugng.

Trén la |0i gidi dap gilp van dé bénh moéng ga cd lay truyén qua nudc bot khong. Hy vong véi nhitng kién thic Trén
day tirng gitp ban cé cac kién thic can phai dé€ hiéu ré hon vé bénh va cé nhiing bién phap bdo vé chinh minh khai
nhitng can nguyén gay can bénh.
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